HRAVA TUSARKA

Prostor pro hru s volnymi prvky

* Primarné pro déti od 6 do 16 let
* Hra s volnymi prvky a materialy
* Vstup zdarma pro déti i dospélé

* Cely prostor spravovan hernim privodcem
- Déti do 6 let pouze v doprovodu starsi osoby

Co je hra s volnymi prvky?

Hra s volnymi prvky je herni koncept zaloZeny na
vyuZzivani rGznorodych objektl a materiald. Na rozdil od
klasickych hrist, kde jsou herni prvky pevné ukotvené

k zemi a nabizeji jen omezené moznosti vyuZziti, volné
prvky podporuji kreativitu, experimentovani a objevovani.
Déti mohou materialy neustale pretvaret, kombinovat

a vyuzivat novymi zpUsoby, coZ rozviji jejich fantazii,
tvorivost a schopnost resit problémy.

Prinosy hry s volnymi prvky:

prostor pro riist, kreativitu a odvahu

Hra s volnymi prvky u déti podporuje rozvoj dovednosti,
rozhodovani a prekonavani vyzev. Podnécuje jejich
predstavivost, umozZfiuje jim svobodné tvorit a prinasi
radost i pocit Uspéchu.

Diky otevifenym moznostem hry si déti prirozené osvojuji
strategické mysleni, které jim pomaha i v béZzném Zivoté
a komunikaci. Mohou se plné ponofrit do hry, byt fyzicky
aktivni, rozvijet svou obratnost, vyuzivat svou silu

a energii.

Spoluprace s ostatnimi détmi podporuje komunikacni
dovednosti, schopnost fesit konflikty a buduje
zodpovédnost - za sebe, své kamarady i herni prostor,
ktery spole¢né utvareji. Hra je otevi‘ena vSem bez rozdilu
véku i schopnosti, déti si mohou hrat samostatné, ve
skupiné nebo se jen divat a kdykoli svobodné odejit.

Dllezitym aspektem je pocit bezpeci a autonomie - dité se
nachazi v prostredi, kterému rozumi a kde se citi dobre.
Volna hra podporuje motivaci, odvahu zkouSet nové véci

a realizovat vlastni napady. Zarover déti zazZivaji i nezdary,
uci se je zvladat a prijimat, ¢imZ prirozené posiluji svou
odolnost.
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Jak funguje herni prostor s volnymi prvky?

Je to inspirativni prostor zasvéceny volné hre, ktery neni
nikdy zcela hotovy, neustale se méni a na jeho proménach
se podileji samy déti. Je svobodnym a zaroven bezpec¢nym
mistem, kde déti dostavaji volnost ridit si svij ¢as a délat
zrovna to, co samy chtéji, v ramci stanovenych pravidel.

Mohou stavét konstrukce z velkoformatovych stavebnic,
vytvaret opi¢i drahy a prolézacky, klast si vyzvy, zkouset
nové dovednosti a rozvijet svou kreativitu. Kromé aktivni
hry mohou také néco vyrabét, povidat si, pozorovat, co délaji
ostatni, nebo se jen tak nudit.

Role lektora

V aredlu jsou v ur¢enych ¢asech pritomni dospéli lektori,
kteri dohliZeji na hru, pecuji o zazemi, prvky a materialy ke
hre a pravidelné kontroluji stav a bezpec¢nost vznikajicich
hernich struktur. Détem do hry nezasahuji, v pripadé zajmu
¢i potreby je inspiruji k novym ¢innostem. Lektori spole¢né
s détmi respektuji provozni rad, dbaji na vzajemnou
ohleduplnost a podporuji atmosféru zaloZenou na respektu
a svobodné hre. Odpovédnost za dité ma stale rodic Ci
zakonny zastupce, nejedna se o hlidani déti.

Projekt Hrava Tusarka

Projekt Hrava Tusarka v méstské ¢asti Praha 7 je v souladu s filozofii spolku Mésto
pratelské k détem: planovat a upravovat verejny prostor tak, aby poskytoval bezpe¢né
a kreativni prosti'edi pro déti kazdého véku. Projekt navazuje na projekty dle konceptu
adventure playground - Dobrodruznych hfist Jeseniova (Praha 3) a projektu Adventure
Playground Na Kocince (Praha 6).

Projekt realizuje a provozuje DDM Praha 7 za podpory MC Praha 7, finanéni podpory
Alza.cz a metodické spoluprace spolku Mésto pratelské k détem, z. s.

Vice informaci najdete na:
www.praha7.cz/hrava-tusarka
www.adventureplayground.cz
www.childfriendlycity.cz

Kontakt na spolek: carolina@childfriendlycity.cz, tel: 736 107 032
Kontakt k provozu Hrava Tusarka: peterka@ddmpraha7.cz

v

MESTO
PRATELSKE
K DETEM

PRAHA7Y.CZ




